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NextGenerationEU

Un aiuto dedicato a chi affronta ogni giorno questa sfida

Supporto psicologico per chi assiste una
persona con una malattia neurodegenerativa

CI PRENDIAMO CURA
DI CHI SI PRENDE CURA

"IBISCO - Interpersonal Biofeedback Intervention Supporting Caregivers Online". Progetto di Ricerca di Rilevante Interesse Nazionale (PRIN), 
Bando PRIN 2022, decreto direttoriale n. 104 del 2 Febbraio 2022, nell'ambito del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza

Supporto psicologico online

Il servizio è completamente gratuito! 

Quanto costa?

Il servizio è rivolto ai residenti del Veneto e del 
Piemonte che si prendono cura di una persona 
con una malattia neurodegenerativa, come la 
Sclerosi Laterale Amiotrofica, il morbo di 
Parkinson, la malattia di Alzheimer, e altre forme 
di demenza.

Potrai accedere al servizio se:
• L’assistenza alla persona malata ricade 

principalmente su di te
• Non stai già seguendo un altro percorso 

psicologico continuativo

A chi si rivolge?

• Veniamo noi da te! ad un primo incontro tecnico 
domiciliare seguiranno i colloqui online

• La durata giusta! Il percorso consiste in 8 
colloqui a cadenza settimanale

• Aiuti la ricerca! Il supporto è erogato nel 
contesto di un progetto di ricerca universitario, 
che prevede attività di valutazione e 
monitoraggio del percorso e dello stato di 
benessere.

Come funziona?

Il progetto

Referenti scientifici 
Prof. Johann R. Kleinbub - Università di Padova
Prof.ssa Agata M. C. Andò - Università di Torino

Il progetto IBISCO è  coordinato e realizzato dalle Università 
di Padova e Torino, finanziato dal Ministero dell’Università e 
Ricerca e l’Unione Europea.
I nostri clinici sono psicologi professionisti appositamente 
formati e supervisionati per garantire un servizio di 
eccellenza. 

Lo sai che prenderti cura di te è 
il modo migliore per prenderti 
cura degli altri? 

Veneto

Piemonte

+39 338 2069297
progetto.ibisco@unipd.it 

+39 342 849 3751
progetto.ibisco@unito.it 

Puoi telefonarci, dalle 
ore 9 alle 18,  per 
parlare direttamente 
con noi. Oppure scrivici 
per email o whatsapp e 
fisseremo un 
appuntamento per una 
telefonata conoscitiva

PARTECIPARE È SEMPLICISSIMO!

Serve ad avere
più risorse per prendersi cura 
della persona assistita,
avere uno spazio dove
essere ascoltati, prenderti 
cura di te e migliorare
la tua qualità di vita

Incontrare lo/la 
psicologo/a da casa 
permette di:
• Risparmiare tempo
• Restare accanto alla 

persona assistita
• Ricevere un aiuto 

efficace e concreto

Supporto psicologico online


