RIASSUNTO INFORMATIVO DELLO STUDIO

“LA STRUTTURA DELLA PERSONALITA NELLA MALATTIA DI PARKINSON”

Qual e lo scopo di questo studio?

L'obiettivo di questo studio consiste nell'indagare i cambiamenti a livello di personalita, autonomia e
funzionamento cognitivo in soggetti aventi diagnosi di Malattia di Parkinson, tramite la somministrazione
online di alcuni questionari. | questionari verranno somministrati sia a soggetti che hanno ricevuto diagnosi di
malattia di Parkinson, sia ai loro familiari/cari (denominati Informant Report) chiedendo loro di compilarlo
riferendosi al proprio congiunto avente tale diagnosi.

| dati serviranno a capire meglio quale sia 'evoluzione di caratteristiche cognitive e di personalita negli ultimi
10 anni. Inoltre, questi dati saranno confrontati con quelli di popolazioni con altre diagnosi neurologiche (es.
malattia di Alzheimer) o senza diagnosi di questa natura, cosi da evidenziare le differenze e similitudini legate
ai diversi tipi di invecchiamento. In questo modo, sara possibile comprendere meglio le caratteristiche e i
relativi cambiamenti associati in maniera specifica alla malattia di Parkinson.

Come si articola lo studio?

L'esperimento consistera nella raccolta di informazioni demografiche attraverso alcune semplici domande
(eta, genere, e scolarita) e informazioni riguardanti la patologia (sua o del suo familiare/caro).
Successivamente, verranno presentati alcuni brevi questionari volti ad ottenere delle misure di personalita e
funzionamento cognitivo riguardanti il soggetto con diagnosi di Malattia di Parkinson. La durata totale prevista
e di circa 20 minuti.

In particolare, verranno presentate delle serie di aggettivi che possono essere usate per descrivere le
persone. Chiediamo al soggetto di rispondere riferendosi a sé stesso (qualora avesse ricevuto diagnosi di
malattia di Parkinson) oppure al/la suo/a famigliare/caro con tale diagnosi.

» Il primo questionario richiedera di indicare quanto tali frasi o aggettivi descrivono il paziente o il/la
suo/a famigliare/caro al momento attuale. Per fare cio, troveranno sotto ogni frase e parola una scala
su cui potra indicare il suo grado di accordo (lo/a descrive) o disaccordo (non lo/a descrive).

» Successivamente, verra presentato lo stesso questionario una seconda volta, chiedendo di ripetere
la valutazione pensando a come le frasi e aggettivi proposti descrivevano lei o il suo famigliare/caro
nel passato, riferendosi a 10 anni fa.

» Seguiranno altri due brevi questionari sui livelli di autonomia, funzionamento cognitivo ed impulsivita.
| risultati dei questionari saranno conservati anonimamente e analizzati in forma aggregata.

Non sara quindi possibile in alcun modo risalire ai risultati di ciascun partecipante.

Si & obbligato/a a partecipare allo studio?
No, la partecipazione € completamente libera. Inoltre, se in qualsiasi momento il soggetto dovesse cambiare
idea e volesse ritirarsi, & libero/a di farlo.

Altre informazioni importanti
Informiamo che lo studio verra condotto nel rispetto dei principi etici della Dichiarazione di Helsinki e della
Convenzione sui diritti dell’uomo e la biomedicina (Convenzione di Oviedo).

A chi chiedere ulteriori informazioni e/o approfondimenti?

Ulteriori informazioni su questo studio pud contattare i ricercatori coinvolti nello studio, indicati di seguito:
dott.ssa Lavinia Chiriatti, lavinia.chiriatti@studenti.unipd.it

dott. Stefano Vicentin, stefano.vicentin@unipd.it



